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Liebe Leserinnen und Leser, liebe GRC Mitglieder,

in der folgenden Ausgabe méchten wir Sie schwerpunktmafiig iber
die GRC-Mitgliederversammlung informieren, die am 22. Mérz 2018
anlésslich des Deutschen Interdisziplindren Notfallmedizin Kongress
(DINK) in Koblenz stattgefunden hat. Auch in diesem Jahr war der
GRC auf dem DINK mit Vortrigen und Vorsitzen sehr gut vertre-
ten. Unser Stand auf dem DINK hat viele interessierte Besucherinnen
und Besucher angelockt und es konnten viele gute Gesprache gefithrt
werden. Wir mochten uns an dieser Stelle auch ganz herzlich bei Frau
Hellmann und bei Frau Brock bedanken, die an diesen zwei Tagen un-
seren Stand betreut haben.

Herzlichst Thre
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Bernhard Gliwitzky
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Mitgliederversammlung des
GRC 2018 in Koblenz

Am Donnerstag, den 22. Marz 2018 fand im Rahmen des Deutschen
Interdisziplindren Notfallmedizin Kongresses (DINK) in Koblenz die
GRC-Mitgliederversammlung statt, die sehr gut besucht war. Zu Be-
ginn der Versammlung berichtete der Vorstandsvorsitzende Professor
Bernd Bottiger iiber die Vereinsentwicklungen sowie die Erfolge und
Aktionen des GRC. Ein Schwerpunkt der Versammlung waren eini-
ge Anderungen der Vereinssatzung, prasentiert von Dr. Dr. Burkhard
Dirks, tiber die die Mitglieder des GRC abstimmten. Die festgelegten
Satzungsanderungen werden demnéchst auf der GRC-Homepage zu
finden sein. Im weiteren Verlauf berichtete Bernhard Gliwitzky, der
Geschiftsfithrer der GRC-Akademie, iber die Entwicklung und Ak-
tivititen der Kurse des GRC. Zum Ende der Versammlung stellte Herr
Stefan Osche den aktuellen Finanzbericht vor und Herr Professor Bot-
tiger schloss die Versammlung mit der Zusammenfassung der GRC-
Ziele fiir 2018. Vielen Dank an alle Mitglieder, die an der Versamm-
lung teilgenommen haben.
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Reanimationsunterricht

aus dem Weltall - GRC und
Uniklinik Koln kooperieren
mit der European Space Agen-
cy (ESA)

Der Deutsche Rat fiir Wiederbe-
lebung hat gemeinsam mit der
Klinik fiir Anisthesiologie und
Operativen Intensivmedizin der
Uniklinik Kéln und der Euro-
pean Space Agency (ESA) auf
der Internationalen Raumstati-
on (ISS) ein Video zum Thema
Wiederbelebung entwickelt. Me-
diziner der Uniklinik K6ln unter-
stiitzen die ESA in regelmafligen
Abstidnden dabei, zukiinftige As-
tronauten fiir ihren Aufenthalt und die Aufgabe als Medical Officer
auf der Internationalen Raumstation vorzubereiten. Aufgrund seines
Engagements zum Thema Laienreanimation hatte GRC-Vorstands-
vorsitzender Professor Bottiger schon vor rund zwei Jahren die Idee
zu einem Video von der ISS. ,Wir sind sehr gliicklich iiber das Ergeb-
nis. Die Astronauten auf der ISS sind {iber Monate mit den verschie-
densten Aufgaben ausgebucht, und umso mehr freuen wir uns, dass
wir das Video jetzt auch hier auf der Erde in Hinden halten’, berichtet
Professor Bottiger nicht ohne Stolz. In dem etwa dreieinhalbminiitigen
Video erklért der italienische ESA-Astronaut Paolo Nespoli an Bord
der ISS, warum Laienreanimation so wichtig ist und wie es richtig
funktioniert. Prof. Bottiger: ,,Unser Ziel ist es, das Video unter ande-
rem in der Schiilerausbildung zum Thema Reanimation einzusetzen.”

Das Video ,,CPR in Space® finden Sie auf der GRC-Homepage un-
ter ,,Aktuelles®

A ESA-Astronaut erklart auf der ISS
das Prinzip, Priifen, Rufen, Driicken”

World Restart a Heart Day
2018

Der European Restart a Heart
Day wurde mit Unterstiitzung
des Europiischen Parlaments
2012 begriindet und findet die-
ses Jahr das erste Mal auch welt-
weit am 16. Oktober 2018 statt.
Mit dieser Kampagne soll global
das Bewusstsein gestarkt wer-
den, dass Reanimation jeder ler-
nen und ermdglichen kann. Wir
werden in der ndchsten Ausgabe
mehr iiber den World Restart a
Heart Day berichten.

A Foto: Das neue Logo des World
Restart a Heart Day 2018
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Jetzt Mitglied werden

Sie interessieren sich fiir das Thema Reanimation und mochten den
GRC aktiv unterstiitzen? Dann werden Sie jetzt Mitglied!

Unsere Mitgliedschaft beinhaltet das Abonnement der Zeitschrift
Notfall+Rettungsmedizin und zahlreiche weitere Vorteile.

Reanimationsversorgung
geht uns alle an!

> 50.000 8 Minuten 10 % cer setroffenen iberieben
Menschen erleiden deutschlandweit braucht der Rettungswagen im
jedes Jahr auRerhalb eines Kranken- Durchschnitt zum Patienten.
hauses einen plotzlichen Herzstillstand. 10 . 000
Leben kbnnten jedes Jahr in Deutschland

. zusatzlich gerettet werden, wenn sofort
3-5 Minuten 34 % mit Herzdruckmassage begonnen wilrde.
nach dem pltzlichen Herzstillstand der Laien helfen derzeit in Deutschland.
wird das Gehirn dauerhaft geschadigt, ~ Zum Vergleich: In den Niederlanden 50 % Laienreanimation in 2020 —
wenn keine Herzdruckmassage erfolgt. liegt die Quote bei tiber 70 %. 0 Unterstiitzen Sie uns dabeil

e =y 7
Werden Sie jetzt GRC Mitglied und helfen Sie, die Reanimationsversorgung
lerde!

i bessern. '
in Deutschland zu ver! _ GRC
Weitere Infos unter www.grc-crg.de/ mitglied-werden

GERMAN RESUSCITATION COUNCIL
DEUTSCHER RAT FUR WIEDERBELEBUNG

Unsere nachsten Kurstermine
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(Stand 17.04.2018)

ERC ALS Provider Kurse

Libeck 04.-06.05.2018

Aachen 12.-13.05.2018

Mainz 26.-27.05.2018
ausgebucht

Firth 08.-10.06.2018

Berlin 23.-24.06.2018

Miinchen 29.06.-01.07.2018

Potsdam 30.06.-01.07.2018

Miinchen 20.-22.07.2018

EPALS Provider Kurse

Berlin 01.-03.06.2018
ausgebucht

Ulm 15.-17.06.2018

Landau 16.-17.06.2018
ausgebucht

ILS Kurse

Gottingen 08.05.2018

Gottingen 26.06.2018

ETC Kurse

Dresden 22.-24.06.2018

Generic Instructor Course (GIC)
Minchen

Ulm

Aachen

05.-06.05.2018
01.-02.06.2018
07.-08.07.2018

Weitere Kurse und nihere Informationen finden Sie unter https://
www.grc-org.de/kurse/kurstermine. Auf dieser Seite kénnen Sie sich
auch direkt anmelden. Bei allgemeinen Fragen zu den Kursen wenden
Sie sich gerne an sekretariat@grc-akademie.de.
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